فلا ں کو کرنے سک ایا فو اد حاصمل کے جا کے ہیں ہرمز رگ ا نکی روق بیس فم لتا ے 
کی کی کے فص برب دگ دمر وپ کےصندوق میں ڈالتاے۔ 


روپ : 
ا کرو پ کاک تتام کر ولول کےساتھ دارط کنا ے بی دہشت کرد یکی پلا گکرتاے۔ 
ترص کوپ : 


پگ وپ ا سکس کے تخل ق معلورات ہم قش وطیردفراہ مکرتے ہیں یا ج متخ ی ب کر ف ہو 
اس ج کے پار ےک کل معلومات اورتشفر کر تے ہیں۔ 
و 

رو پ لیات والوں کے ے ضرو رک سا مان م کرتا سے ۔ 
میا تروپ : 

کرو پ اقش اورم علو مات کے م طا بن لکرتاے سی تز م یکا رواتیا ںکرتے ہیں۔ 
صنرون رده 

صندروق مرد ہ ایک ای ج کان م ہے چہاں ہرک روپ اپٹی محلو بات رکتا ے اور یران محلو بات 
کوحاصس لکرتاےاور رکو پک صن رون یھ رہ اورظذف تہ ہو کے ہیں۔ 
ویک 
بل خا وودرم : 

تال دود کم می ںبھ میں اورا سے یں ارک آ ےکی راو د کے کے ےکا 
کےا وام 7 ایس اورخوبگرم اس کیا میں اس سے ایال ہو جا گا۔ 
ا 


ری جک طر کی جا 
ربت کار: 

پیش رک جن ک کا ڈھا یہ سے اس طر بیقہ سے غر رکے اندر ۹ کا م کیا جاسکتا ے اس میں بڑا 
فائحدہ ےس ےک اا میں ساتھیوں کک قار ہون ےکا خطر کم ےکم ہہوتا سے اگ رکوکی ات یگ رق بھی 
ہوجاتا ہو باقی سای بے کے می کا میاب ہوجاتے ہیں اس مس سب سے پیل ار استاد چا رلرکوں 
کے اروپ ترک بس کے بک دپ کےا کے ایک دوسرےکوئیس با ہیں گ ےمان کے استزاد ایک 
دوسرےکو پا یں گے ہاستادا نوا ف شعبول ٹیل تر بیت دی گے۔ 
ایک دہ مر وپ تیا کہ ےگا دوسراتر صدگ روپ اورتیسرارسدکر وپ اور چو تھائملیا کوت تی دےگا- 
یت سے کے نادان ودن کے یس یی ےکا وساں لگا ینیشن پآ ناشن 
کے پیاستادنمار گی وشن کےعلاتے سے دو رکفو متنا م پر رت ہیں اود ایک چرول ہر روپ کت 
اس مون سے اس جدول کے ذر یچ برصندوق مردہ کے پاک جات ہیں اور وعاں سے معلورات 
یل کر کے ہیں او ریچ راس کے مولا کر کے ہیں ۔ 
معلمخاری : 

تا م کر ولو ں کا ایک معلم غار کی موتا ے ہہک ولوں لسول ہناتا ے اوران کے 
درمیان را کا ذ رجہ ہیں معلم خا ری ایک جکر سے ہیں ان ان ھئ0۶ 
فوط متام پرہوٹی ے۔ 
رہرزریک ٠‏ 

ریشم ایا کر نے والو ں کا بڑا وتا سے صرف رس گر د پکو با نا ےک فلا لآ دی یکو 
لکنا ے پش شر کے اند رین چا ر جاسول رتا سے بی جا سوں ا کوملومات فر ا کے ہی ںکہ 


یی یآ پکوڈکری معلوم ہوجاۓ فو اس سم کہا کی تم ری پک ےک کا نشا لی نتان ے 
عرادائی چچی ہے جہا ںآپ نے بنا سے بینشای تف ریا ا سے ۳۰۶ بپ موا ب اس نشاف کی سید 
اپنا شرو مکردیں ہا لت کک ۔آپ وصا پل جا ہیں و ہا لچ جک رآپ دوبارہ وکر معلو م کر ہی 
ارس زگ رک برآ پ کل ر ے ہیں اوریچھرکی ےر ککو ما میس ٠١‏ ے۰٠٣‏ مر ونی نشاف مقر رک ی 
ال لکود ہراتے جا ہیں یہا ںک کک آ پ ابی منزل بن ہا یں ے۔ 

لوٹ : 

فشک ر یک ہآ پ من درج بال کے ف ر لے ےک مقا میک گے ہیں ادرا بآ پ اپنے سابقہ 
متا تک اچنا چا سے ہیں نذ آپ کیک متا م مو جود دت گآ پکس کرک بے ہیں اکر وگ ری ۱۸۰ 
سےزیادد ہے اذ آپ اس سے۰ ۸ا کرو بی او راگ ڈگ ری ۱۸۰ ےکم ہے ۱۸۰ کرو یں اس طرح 
آ پ کے پا متا ساب ہکی وکر ی حاصمل وجا ےکی ۔ 

1 پیر ٹرو یر زاوش کر نا _ 

اکر چیراٹروپرزآپ سے ۳٣۰‏ مب رفا عل پہ ہے اذ آپ اس کے پائوں گول مار ج بآپ اس کے 
اول ےکوی بار ہی گے وکو یی اس کے سے ب گ ےکی او راگ فا صلہ٭ ٥‏ ے١۵۰‏ میطر سے و اس کے 
فقرموں کےایک برای فا ئک یں کے اورایک مول کے یئ فائ رک میں گے۔ اگرفاصلہ٭٭ میٹ سے 
زیادہ ےڈ آپ اس کے کے برابردواور یدو فا ہا ری کے _ 

دہش کرو یک وجو بات 

می ناآ دیل لکر نے پا جب وبر ھک وج بات ہک ہیں جن یل سے اہم درخ ذ یگ ہیں 
٭ انقلاب 


۰ ۰ 
» 
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یموں کے بعر قکو اص کر کر بی ےگ ارہ ۔ 
¥ اگور : 
نمو رکے واوں سےعرق ڈکالیس چون بی ےک ارکراس سےاھیں۔ 
٢‏ پاز : 

پا زکا عرق کا ل کف زر لکھیں۔ 
وٹ : ان تام رو ںکوظا رک نے کے کے ارت د ںاو ایال ہو جات ےکی ۔ 
* اہر ن وکال 

ار کوخوب شی ں کر کل کک رہ اوھ راس ےی ہر مر کے کے لے ای ٹیس ڈال 
رال 
7 اكرام m+ )NN O02).‏ 50 اور اکل ٭ ھی لیر یں اور رر 
وک کے لے کرام مکار سوڈ یم کے اتج ھی لیم پان سک لکر میں پھ راس مکی ڑ اھک را سکو 
کے ہو ےکافز پیش - 
کپ مار 
کہا ی مار کے لے قتف ہونا ضروری ہے ۔ پیلے بھمکمپاس کے ذر یج شمال معلو مکر یں گے جب 
شال معلوم ہو چا ےا قت وخا لکی طرفل ور ںآ پکوفقشہ برا یک ترک نشا نظ رآ گال سن ےکا 
غا لکی طرف ہوا ا بآ پکا قش ا لکی جاب ہوگا جس مقام پرآپ ہیں نے یں ای متام کہا ی 
رگاس اب کی ںکرجس متا مک طر فآ پ جانا یا ے ہیں دتا مآپ ےی ڈکرگی پر وا تع سے 


۲ تصر: 
جب سیا کر تصود وق ا کا مم سے بے یلاہ اخ کات ص کیا جانا سے اس کے تلق مع رات 
عاص لک نا بہت رو ری ہے تر ص دس درخ ذ ہیل با تی شائل ہیںء 
٦‏ ربق رواردات :ال سے مراد ےکا سک کے کیا ہے اا یکدور سے ماراجچاۓ یام کے 
ذریےخمکیاجا گا۔ 
لواز مات :جب قش تار ہوجا ےت اس کے مطالقی چن رچ زو ںکی ضرورت موی ا نکوتیاررے۔ 
٭ فرار:ترصوبیس اس یکی مدنگ ررکھا جا نا ےک لیات کے بح رف را رکس رح اخقتیارکر نا ے 
می فرارکا ودرا پان منانا۔ 
پا تن یکا طروت :تر صد سے بعد ایک کال تی بجی ل یت واردات چن لیا جا اور راس کے 
مطای نآ کے چلاجاۓ- 
٭ عحلیات: عملیالی توک جامہ پہنانا۔ 
۳) مرووجام معلومات: 

تر صدک رت ہو ے من رر چ ذ یل پا یں بہت ضردری ہیں٠‏ 
٭ ط رز رکت: بر فک روزم رہ مرا تکا جا نز لین اک وہ روزا کیا ؤر دول و رکری استعا لکرتا 
اورا کے پا کت یا فظ ہو نے ہیں۔ 
بل ملاقات: وو سکس سے اورس وقت ملا قا تکرتا ے۔ 
٭ مخرک../: دو لاقاتیوں ےکی مقر موقت اورمتقام پر علاقا تکرتا سے یا ا کی مہ اور 
ونت لا قات تب ہلل ہے رتے ہیں۔ 


٭ پا ےر اش: اسک چا ےر اشک ےل معلوما کی جا ے۔ 


ہیں اگ کی ملک میں انقلاب لا تا واو ای ملک کے رکرو ولوگوں وتم کیا جا تا سے ۔ 


: اتضادی دج‎ e 
ج بگوکی بڑے مل کک اقتادکی حال ت خرا بکرد ےل اس کے ۶وا م یا دہش کر وا لتم‎ 
کریہوں۔‎ 


٭ ریب ترفد بازی: 

ج ب اوآ پ نظ ما ری اورفرقہ داری اختلاف رکتا ے موتو ا لوت مکنا پا سے 
شلا ایک صدرکیینٹ ے اور وہ ا کے آظ ریات ڈ یوکرشٹس پیتھو بنا چا تا ےتڑا سکوالڑاناپڑ تا سے کے 
روں م _ 

1 اتا بی ای سب: 

ذائی وج پا تک ناء پر یکو لک نایا ابی با تک و یکت ہو ےس یکو لکرنا ملا 1 وی سو چا ےک 
فلاں نے یی کیا ے اس نے ری مکیا سے چرخ وکومظلو تا سے ہیں وہ ای اش میں س یکول 
کردتاے۔ 

م 

جب دہش تگ رو کی لو لکرتے ہیں نذ اس ےکی مرائل ہوتے ہیں جن سے گز رکر کم پا ے کیل 
تک ٹا وہ اکل در ذ یگل ہیں۔ 

( ماگل مقر رکرنا: 

کے زوین ا ر کک یں ی رع ماب اورا کے 
مقرردمتقام س طر نف لکرناہوارے لے فا دہ مندہوگا۔ 


مھ اا 

1 جب پر ف رک پر پیل یل ےکی الت مل مو 

جب رف وف وگم۔ سے دو رہ واورا ف کر ورموں 

جب بر ف اکیلا ہواور یم ے سے دو رہہ 9۔- 

جب بد ف کاڈ ی ےکر باہو یاداقل مور باہو 

جب بد فم بے کل ر باہو باداخل مور ہاہوہ جب صوصادورے مار نا ہو 

رف ےمان حا ھون اوزدہ ماد دش عادیی چ وں م ی ر کر کے ہوں ر 

اک پر ف اسآ تند ہ کے مولا تکااعلا نکرے پااس کے تند ہکا یورام فا وجا سے ۔ 


جج E N FEN‏ ہج 


اکر برف روز اند ایک ق رر موقت پرسف کرت ہو 

7 اکر بد فکی وکت یا اس کے موی نکی کی محافظت کے اصول کے کین مطا بن دہ ہوٰژنی 
دونوں میں ان راسٹین تک ہو_ 

بل اگ ہر فک رک درواز وخ ہمائوں کے ےکھونے پاوخودو ال موچووہو_ 

کے اگ رف روزا نایک رر ووت پس رک رتا ہو ی ست ر یک پی چ تیا مکرتاہو۔ 

٠‏ اکر پرف مقردہ وت کے غان ہیں آے با جاۓ ‏ یڑب نو ںکو اٹ یہ ےک نکر ےہا 
میز با ن تفاظت کا بندو بس تی ںکرسکت _ 

Ka‏ اگ برف را تکاس کر ے۔_ 

ke‏ اکر رفا کے مانو ں کا ا تیال اپنے خا کرو میں کر ے۔ 

ہرایات برا ےکر وو لیا ت: 

لیا تکمر وپ نے ج ہا ں لیا تک کی ہے وہاں کے عالات جانا بہت ضر وری ے۔ 


بل افکار: ا کی سو جار سک کی سے اور سک مکانظ ری رکا ےن علا ویره کےخلاف ےک 
ھیں۔ 
ات ا کی عادات واطوار سط ر کی میں اور سب مکی نشیا ت رکتاے۔ 
٦‏ کرو راط ان کے کرو راط پیٹ ہے فان میں ر یش ن رہن شرت ویر ین 
سکیا چیا پک یکرو رک ہے۔ 
۳۴ ردوپ 
رکرو پکا کا میات وا ےکر و پک تما مرو ری چیو کا مہ اک نال زی موتا سے ۔ 
۵) وسال لیات 
سرتتھیار: تر چا تر دغر ےم لر کے 
گرم ال بیتول وی وغزدیک سے 
رات پارودچشریک :ئن وغیرہہ 
اس ےدور: 0 0 
زہرکےذرسججےء 
0)۰ 
٦‏ ط ریت ا ےےملیات 
وور ےی سنا گن و کہہے وسیلہ با تھی ار جا تو ویر سے سی لک و وتن نین گے 
ات سس ایک ل رار ووو ہوتا ے_ 


اگوا 
مس یکوز بر تی چو کر ےکواغوا کے )اغا کی دوصو رٹ ہیں ہو لی ہیں ایک اپنے مطال بات منوانے 
کے لئ او اکر نے ہیں دو معلومات ما کر نے کے لے ا کی دو ا قمام ہیں ایک خقی اور دوسرا 
اعلاشانواء 
ا) راتوا 

راو پالئل خی ہوا ےکک پس چت اک فلا لف سکوسس نے غو کیا ے او دکہاں رکھاے 
ن اس س تام چ ہی خی یھی جا ہیں خی اغا کے کات درجرذ یگ ہیں 
1 خو یکو چک رکا ہا ے ووخہہ وم]شقی ا کا م کے لے موزوں ہو 
٭ مفو یکوایککقوبت خانے سے دوسر ےکقوبت نا ےکی لکرنے کے دوران کیم لوی 
ا انی ا ےی 
7٦‏ خابرہ پہ با تک نے سکم بی زکیاجاے اگ خابد ہی تن سے مار من ٹف کک با تک ہا ےڈ 
علوم وکن ے۔ 
اوراکر فون ب با تک کی ےڈ خیابان ےکر بیی۔ 
)٢‏ اعلا او ا 

اعلا انواس کوس تکوشرد ےے ہی ںک فلا لنٹ ہمارے ق ٹس ہے جا راہ مطالبہ اورا و 
ورنہ جم ا ےت مکردمیں گے۔اعلاش اوا کےا م کات من در چ ولل ہیں ء 
Xe‏ اوامی سکفت شن رکوطول و بنا پا کل ورس یں سے اگ رعکومت ال مٹول ےکم لیقی ےو 
تید یں لوت کرد ینا چا یتاک کوس تک برآ جا ےک پیلک نان کی ں کر ے۔ 
پا ااا کے ےک کور انکر وو رنہ ہے پ کے تلق و ری معلو ما تکوم کو و ےک _ 


پا عالت ہوا: وق طلوع آ قاب غو ب آ فاب ء جا ند کے ارے سل کم بطوفا نکی آ یر 
کیا معلوم ہونا_ 

ب٭ حالتمروم: وہاں کےلوگوں کے بار ےک ل معلوبات تاکان می سنا سان ہو۔ 

بل واخ فیصلہ: ہے ےراکان حالات بی ا نلیا کو سلو ںک کی یں _ 

بل نف بان: نلیا تک ای یل نق بنا نا وراس می تا چون بی ہا ں کا ذککرنا۔ 

٭ پاچ سوال: گرو وگلیات لیات شرو کر نے سے مل خو و سے در ذ مل سوا ل کر ےکی 
کیوں »کب کہاں او رکیے _ 

ماگل لیات 

بل معلاآتاز: می لیات کے ے تام چی رو ںکی تیار یک آرڈدد ینای خدمنانا۔ 

٭ لیا تک ط ر فک تکرنا: میات کے للات وای مکی طر فکرنا۔ 

٭ مرم ملیات: می لیات کے دورا نکامرعلہ- 

ظ7 کی تحلیات کے بعحدفر ارک مرعلہ۔ 


5 بعد املیات پاتملیات پر جاتے مو سے اس وقت با ہروقت د یوار کے پا کک تریب د یں بل 
ہی ںکیو ںکہ جب ولوار تم موک ت رکون وشن ایا ک کآپ پ ربج کرم بانتصا نک رکا 
ہے باشو ٹک رکا ےکیو ںکہ جب دلوا رتم موتو آپ ا سک رن ںآ ہا یی گے۔ 

٭ اگرکوئی بی سے وق تکیا ہوا ےڈ آپ اپنے باز وکوٹس کسی بنری مو ون کک سیر ےم 
لا یں اس ررح آپ سا سے وا ےآ وی او رگھڑیی دوفوں برنظمررکھ سک ہیں بصورت دع رآپ ما رکھا 
سک ہیں اگ رکو ب تت ےک فلا ںک امیا مکان کوک اورکہ کے ہار ے نکد ہکہاں ےل آ پک 
جواب ! یں علوم > ٹیش ہونا پا گر بتانا ےا اس جاب اشار ہکر وی کی نآ پک یں 
ا ںآ دٹی پر ے :پیل ۔ 

٭ کی دھران با سان مرک با خی رآ وچا کیے نہ ہا ںکیو ںک ایی جکہوں پر وشن کے لئے 
آ پ و کر پااخواکن نل مکل ہوک کی کے لے وروا مکو لے وق کاب کے ہے بعتو ل رکوکر 
وروا وکھولیش او اگردرواے پر وشن ےا سے مک رھیں۔ 

سن زاریش ا وی جس چ یں الہ مایا ہوا ہے اسے ا سکو با یں ہا میس ریش اس طرح 
اوقت رورت الکو ڑکا لے می ںآ ساٹی ر ےگی۔ 

٭ زاریش لے ہو ےسا عا نے وا ہش بت کی اوماد او ری عادکی چو نکی غب 
شاشتکریں۔ 

پل حاضردمائی سےکام لی قو تم کو ہبیش چ کٹا رش ۔ 

٭ برآ و یراونک یں یکواپناراز ہرگ نہ با یں اورد کو کے ہو ےک رکوقوب بن رکھو۔ 


ولوار ےدورر 


پائی یر کے لے بدایات 

٭ تی ب کنا بک ین می نک رکا مکرناہے۔ 

8 رتو ں اور یچو ںکوآ زوئ کر نا اکوں کہ یآ زادمو رآپ کے لق معو بار علوم وو س 
1 جبکھانا لابا چا ےو سب سے پل یکھانالا نے والوں ےکی کہ ہر جس ےکھوڑ امو ڑ اکھا 
چلرٹھوڑ اٹھوڑ ا مرافرو ںکوکھط امیس اور ھر ر یبای کمن دخ دکھاہیں۔ 

اک رکو م ما ل مول کر ےل با بات 1 ول ے کک کو مت تم لک رنے پآماددے۔ 

ہروقت اتی گے تادا ر ہیں_ 


2 


تام دروازوں ربکا ت لاد یں- 

سنا کن سے پیش ینا ط رہیں۔ 

جب جا زی صا ی ۶یا خرالی ہویا دز ودڈالنا ہونو اس دوران ھی گے ساط رہإں- 
اگ رتوم ت مقرررہووت میں مطالہہ پو را یں کر ن تو ایک دوسا فرو کو بے وروی ےکر کے 
طیارے سے پچ پمیک دیں۔ 

2 اکر کی وقت چہا زکویل طور پر تا ءکرن بے ہا سے تو امان مسافرو ںکو(اگہ ہیں ت2) باعزت 
رت 

اگ یلجھلوگو ںکومارنا ےا پوو لو ںکوت بی دبیی۔ 


جج جد جد N XN‏ 


اور با یں ے وال ہہوں سڑڑھیوں بے ڑ سے اورا ےکی خوب رگ سکرس اکر 2 وا لے 
بول بے چ ا ے ہوں او رآ پ کے لے فرا راکو راستہ نہ ہو2 آپ م رجہوں کے اخقتام ر جو 
یچگ بقی موی ہے وہاں لیٹ ہا یں جب انسان سٹرھیاں چ عتتا سے اذ بعل اس کے پال ء پھر تھاء 
انی پالت رت نظ یں کی بے ہی ا سکا مات نکر ۓ ا کی کو ہی اناد یں 

پچ رشن ا کے و ان نو نان و ےت ی رووا رد 
درک یپ ایک پا نو ںکھرے میں داش کر میں برس رار رسا راہن داش کر میں پیل ٹل دالا بات اندر 
واق لکرنا مو وگوت دینے کے متراوف کیو ںکہاندروانے نے اکر ورواز ہ بن دک دیا و آ کا 
پ اتم د لواراورورواز ے کے د رمیان میں پلا چا ےکا ۔ 

٭ کر ے میں وال ہوتے وقت بعل نزک یآنڑ میں بی اور ی مج لکرکسی ہت رآڑ میں لہ 
ہا یں بوتت خط رہ وروازز سے کے پا کم سے موجا ہیں ایک پاتحھ سے درواز وکو او رکرو راسا سے 
1 ...لوز می سکھٹڑے وجا یں افا رک میں۔(اگرددواز دبا ہرکی جان کلت موت ) 

E LEA ENE TE 
اانا سے ا کا سکوجب لین کے اہو اا کی پوزیشن رہوگ کہ اتی ای کےا لے ہوں گے‎ 
ادر پاک ں کی افگلیاں ز جن یہو کی ا یط روجلا یکی ںکرکتا۔‎ 

ای علا ور یلوک رفا رک ے ونت اس کوا لالا اک ہاتھ کے سے با نھد یں ۔ 

1 رو ۓآ پ کر ے میں کت سکیا ےلاو دفا کے دوران ایک دور ے سے( اگروو 
آ ی رن کن ساس انتا ری کل ی 

٭ دروازے کےا ع انا نتلا )77+ ۶ 
ہو کے وقت فط ری طور پتل پر فا رک ےکا او رآ پ اس ےآ ساف ےنشانہ بے کے کل ہیں دروازے کے 


٭ کم کی سے فا کے وف تکھٹرکی کے ما دا ےکر ے میں ہڈا کا د بیس جس سآ پ 
اہ رکےحالت کے کے ہو ںکہ وش نکہاں ہے پ ےآ بی دک برد سے وشن علوم کر یں اس کے بعر فا 
281 
٭ اگوی تج نآ دی ہیں ھکھڑکی سے فا کے وق تک لپ میں کا ماود ر ہل ط ریت ےم 
آووت 

دائین ال با نی فا کے اوا ن وال اوا ی قا کم ہے اورایک مات فا کر ہے جاک 
کل میں وش عکیاگیاے۔ 
بل اوقا کاڈ وز مکان ٹیل داشل ہوک رھت سے ری کے ذر ےلیک جات ہیں اس طرح 
ا نک سرچ اود پا ول او رکی جاتب دلوا ر سے گے ہوتے ہیں اورکنٹکی میس سے رکم کے اندروالے 
آ و کو مارد نے میں ال کل رید ےکآ پ کے سو ےک جک ہکھڑکی ےاد ہی ہوا ی ےآ پو وک 
کے ے زیادہ ہآ یں کے اس طرں دولو گآ پک رین می سآ ہا یں کے او رآ پ ا نای طرح 
نان میں کے 
x‏ ا کی انان ڈ انچ ےک پار پاک لٹا یں او رخو دی خی یکر سوا یں کا توریب میں 
کا پال فائکر می گے اوراس طر آپ ا نل ساف ہے کر کے ہیں۔ 


٭ اگ رآپ اور ون کے درمیان داوار ہے او رآپ ولوار ےکونے کے تقر بکھٹڑے ہیں اس 
صورت می ںکنٹڑے موکرو لوار کے درمیان ٹیل کہ نکر میں بللہ د یوار کے ساتھ لیٹ جا میں اور ہے 
08000 

E‏ اگ رآ پ تین سا 5 ا کر سے میں دال ہہوں ت پل ایک اتکی سیا سے سے اور دوس راداہیں سے 


ایانہہ کیل ا ںآ پک ایڈیو ںوچو ر پا وء ور ویره _ 
بل موسا کل چلانے وا ےکیلئے رابات : 

اثرازه فاصل: ڈرائور کے لے ضروری س ےک اک یکا کی سے موٹر سا کی مناسب ذاصلہ 
ر کک ری ا یک اراو دواع ےئل کے 
٢‏ برف کانرازه : ڈرائور کے لے کی ضرو ری ےکہ برف سے فاص لکا کی اندازہ ہوکہ برف 
اب کتے فا عسل پر سے برف کیک وی میٹ لے تمم خووکوتیا ری الت میس بپ زیشن کر میں )کہ 
ریک نارن 
بل خوائین: ڈرا تور ی کےٹو انی نکوخوب ای طرں امتا مو۔ 
+ کیک :مور اسک کی کی فکوکوب ایی طرح جاہزا مو سن ووگا ڑاوں کے درمیان سے 
ما لطر ق ہے اورفرار سر ہونا ہے ویره ۔ 
بل صلاحیت :ورا تور جس وو صلا شس ہونا لاز ی ہیں می ایک بھی وقت میس ڈرا ورک کے ساتھ 
فان رن کچ یک رسک ہو۔ 
1 وي: مور اکل چلانے وانے کے پاس ایی وی مون چا ےی ےم راو چچرہ دونوں 
و0 
7 مکل : صرف نے نظ جاے ا طراف میں نتر ںآ ا در ےک سن میں کک کان مکل ہونی 
ے۔ 


کاڈ ی کےذر ےے مرف بتک رن: 


تقر جب ایک ریت ہو ابات یں ت اک ہاگ رشن جل ری سےکھرے میں دائل موتو ای ےار رک ہے 
٭ اگ رآ پ تن چا رآ دی ای کک ر ے مت کنا ا سے ہیں تدای ےآ و یک کی کے ات ہکھراہواندر 
والو کو یط کی کی طرف تو جکر ےگااوردروازے وا نے م کرت ہیں اا وا 
سار اندرداقل مور پرسٹ مار می کے _ 
بل خو رک رے میں ٹیٹھے ہوۓ دروا ے سے تلاط دروا ےکی نید تکھٹکی زیا دہ لوج رنہ در اکر 
کر ے میں ا کی چ تیر اراد ی طور راہ کی جاتب اخ کی ہوقووہاں ضرورکوئی چی ر موک سحاو انان 
جآ پک طر فوج ے۔ 
پل نو نکوکرقیارکر نے کے بح بات دسا اس رح ےک اس کے وای پا وو ہا یں پا رل کےساتھ 
اورب یں پا لکودا ہیں بازد کےساتھ باند دی ت اکرو ہآ ساف ے 7کت کر کے.......... وز 
میس اس کے تو ںو یی لیوں کے ساتھ ہاٹرکں _ 
0ھ ےا ن پاک اود س دی ےب ی پاب کر 
دووں پا و ںکومضبو اکر کے پان د د ہیں ۔ 
میات مور اکل 
ورس اک یکی تصوصیات : 

حلیات سے ممل مویکو باریک کی سے کن بر پر لوا یی طرں چی کک دنا جا ہے 
مو کل کے سات رکو ایی رح چی فکر میں او رکم ےکم راک شور زیادو ت ہوموٹ س کل 
کو ہستا نی سن بل مون جا سے ریک عادی ہوشو نکی نہ ہوٹائرء ول پ تدان پا کل مہو ہوں _ 
٭ وف - 

مضہوی او رت چچستلباس ونا چا سے ڈ عیلا ڈھااالپاس با کل نہ ہو جوتملیات میں تن کر ے 


پل کی اقمام: 

بور دنیائیش ووم کے بل استعال ہوتے ہیں ای یکی آلو ہیک ( میگ بین )اورووسراروالوور 
گرا ری والا۔ 
میک 2ھ اکآ پ بڑھ کے ہیں کل دوم کے وت ہیں ایک کت والا اوردو کت والا 
میتی ای رکٹ وال می رک مفردداورد و رکٹ وا کو کت عزوو کے ہیں _ 
٭ حرکت مفردہ :اس میں ایک وکت موی ے ممن جب ایر وکت کرتا سے 
ete‏ و 


٭ مرک ےت مزریج: ای یں ووو شی ہوثی ہیں ن ج ہکا دبا ے ںو اریآکے جا ی 
رہق سے شا رپوا لور 
بلک چنداقام 

ا ار 8 ا یمر این 

+٣‏ کروٹ اڈلااواء اریہ 
۳ ولقر ‏ ( مک روف )۳۸بر روں 
٣‏ وزٹ ۳ وور کک میکارو فک م ے 
۵ رپالور ٣٣٢‏ اور اس میس چ رگول ںآکی ہیںء 
٦‏ رپالور ۸ اور ان ںآ کولیا ںای ہإں۔ 
ے ر والور با 

۸ ہاوزر 


پل لک يناوت : 


| رک ایک روہ واو اکر پا ںکوئی ذ سک ارول پمپ اذ اس راس ےکواستھا ل کر کے پرف بر 


ین ا 
نوارف: 

مہ ری افرا و کے غلاف استتھال ہونے والا تھی ر ہے پیم دزن اورک م ولا تھیا ر ہے پیقریب 
کی لائی بیس دفاغ اورتملہردینوں کے ے استعال موتا ے ہے بہت بی فال اسلمہ سے اس لے ا کو 
اتی ےکرنفل وکل میں سان رہق ہے سفرکرنے کے لے ٹہا یت موزوں سے جسامت کے اطتبار 
سے ا ںکاکا م زیادہ ےشکر کے ات وبھی استعال موتا سے سب سے پل وھ اء یش برطا یہ نے 
ہیں( ل )اپجادکیا۔ 


ہوا ہے۔ 


(r‏ ریو ٘یل میں سلوب ویر وی ہوتا_ 


لو یکم ناخنک تس رکے بے موتاے۔ 
لو بی کک کت یکاگی: 
ام میس پارود ی قوت کک کی اس گے مون ےکہ پارو وی تور شیم وچا ےآ وما او ات 
بے ا ےکو لکی رقار می ںی وا لے ہوجاتی ےار یں بل ٹکو کے نے جا ہے او رآ یکس 
خو لکو چیہ نے جا ہے ج بکول یآ کے جا کی ہے رل کے طور پر بلٹ ب ےآ ا ہے اک وج سے 
میکارو ف کو یکی ایتړا رشا ر۸٣۳‏ میرن ینمو ے۔ 
SEL‏ 

انرک رزتے شع ان یک برل رک مون ےس وقت یر لرک ٢ون‏ سے بل گرو پکو 
بے ماتا شای )کر وٹ وقیرہءبارودکا ساراد ہا 1 گ ےکی طرف ہہوتا ہے اک وجہ سے اس میں 
ماز دہ موتا ہے۔ لٹ ٹیک کو یکی ابتدائی رفا ر٭* میٹری سن ہو ے۔ 
اا 

آلو بیکک مسدسات کے پرزے زیادہ مو کے ہیں او رتصوصافا ر بین و ریک جل دک خ راب 
وجا کے ہیں ج بک ر لوالو رمس ای انچ موتا ر لوالو ر کے پرز ےم اورمخبوط ہو تے ہی ںآ لو بییک اسل 
می سض اوقا کو مس ہہوجالی سے ا کو پاتجھ سے کا لنا ڑا ہے سا را کام رک جانا ے ج بک 
رپوا لورییس ایی انیس ےوہ ای کک ای بی ںک رارک مون ےگ ول یس ہو بانہہوگراری راکرد ہے 


پٹ کی بنا وٹ دوطر کی ہہولٹی ے ایک ریو اتل سم اوردد ابو یک r‏ 
٭ ریلوائیل سشم: ہیں سم کے ل قوی تین باروداستال ہوتا ے اوراس سکوی کی رق ری 
زیادہہوٹی ے۔ 
٭ بلو پیک سخم: اس ہت ریلوائیل ےکور باروداستتمال ہہوتا ےاو رکو ی کی رف ری زیادہ 
یں ہوئی_ 
رق 
رام 
ا) ام ےت ہیر الک ارہ واے۔ 
۲ اس می گول ریش بی ہا ے۔ 
۳) اس سئم میس ناک ان درک 
یم 


لبیک ٹیل ہیر ل ثابت یاس اکن مون ے۔ 
تچ می ںکول یئوس چان بل ہگ وکی او نیس ری غلا موتا سے ۔ 


ر بوالورسا زی چھوٹا ج بک ا سک موٹاکی زیادہ ہوٹی سے جن سک وجہ سے اس کول میں چان 
مکل ہو ہے۔ 

اس کے پرزے بہت اور بے ل ساق مون ے۔ 

گول مس ہو ےکی مورت می ںگمر ار یآ مکی طرف جل ےکی اوردوس یکو فار مو ہا ےکی _ 
برا زل وانے باڈل میں این لیس این ال لو استعال ہوا سے ہے بہت بو اور پا رار 


es 


٭ 0( روک راندر ےآ اف ے فا کیا ہا تا ے۔ 
گولیو کی اقام 
گولیو ںکی دواقسام یں پال بولٹ او رتیل اکٹ _ 
٭ بال بوات: بی ٹو یک باش ل ک یکول ہوثی ے ا کا سر با لکی ط ر گول ب ین موتا ے اور 
سائیڈ ےگول :وتا ےا وہ سے برابرءاندر سے نا لی وتا ے او رگولی کےآ خیش رتک موتا ےآ و ینگ 
کا ناشن کگولی کے برابرہہونا ے ر لوالو رکو یکا نان کگو کی کےخول سے بڑاہوتا ے اور با ہرک طرف 
ابرا ہوتا ےآ تو بین کک یکو یکا سم گول موتا س ےکیو ںک ہآ و یک ا سیل کے یچچ لوب ہوتا ہے اس کے 
س رکےآوپ پش لکا رف موتا ےخو لکا قط ر بے وا ے جے کے برابرہہوتا ہے۔ 
7س ۶ 000 

سے ۹ فصر انی مون فصر لو۲ فصر > 
آٹ ینک ل کی بیان 
سب سے پیل لاوکیل ا کان ریو ںکویکھیں_ 

٭ رک تم کاگی چی کلب ںاید اک نی کک ب یکرت رکا مکمتا ےکی ۔ 


e‏ ق ےگ رکوئ یکول یٹس ہوجا ےو کا مم رکا ہیں پلمگکراریی چلتی رک ہے اوردوص را فا ہو 
لتاس ھآ ٹو یک اگوی کے جل کے بع رتمریوں میس زت کلک جا تا ےآ کت بترم وجا سے 
چٹ کی یی ک اگ رایک ہف ہلال یکر ین میس یی تو اس میں زک کک جا تا ہے اس ےکی رک 
بند موان ےیک ر کا ا ری کی ڈعیلا ہوجاتا ے فی فی ادرمیکا رو فکو جیب میں رک فا رکرنا 
شل وتا ے ج بک رر والور کے اتی رآ سای سے فا کر کے ہیں۔ 


بل کےاوصاف: 


E ES E 

۰ نی اورم یکارو فک م ونای جیا متم ے اس لے ا سکول میں کر یا آساٹی سے چ کر 
تحملیاتک/ر کے ہیں 

سی یں لن کو ان اوا ر ا سن ا یک ر جک 
٭ آلو یک کے ار دا ےک 02020098032 ےی ڈ ا کو اور ر اوالور کے ایر 

دانے کے لئ ھ یا عوقو ت کان کی ے۔ 

ر لوالو رک خ بیاں اورخامیاں: 

+ اس مکو لیو ںؤ رمم موت ےی کل ج رگولیاں مون ہیں۔ 

اس می سگولیا لگ رن ےکا موتا ے مک ایک ای کر کےکھرنا۔ 

اس می ںگولیا ںبھرنے کے لن ےل کی انتما ل مون ےن اور ج رکو لیو ں کلپ _ 

تاف ر بوالورمیس*اگولیا ںآ نی ہیں ۵ اور کو لیوں الاک وستیاب ے_ 

رکو لیوں وا یکل کی مون ےک راس میں راکرد ہانے پرذیادوقو متصرف ہو لی ے۔ 


N XN جج‎ 


لر رتم ( سی ری شعاغ) 

شل کے سات ایک ای آلف ٹکیا ہا تا ے جویشن د ہا کے سے( د تے کے ات ہوتا ے ) 
ں ہمت میں پیر یکا مورا موکا روش کی را ہمت میں ڑلکی سے ہیل کےا وٹ موتا ہے ا سکی 
موجودگی ہیں ری چیک ملا ےکی ضردر ت نیل صرف اس ریش نکی پارو یکو پرف سے اکر فار 
کرد یں پیل لی رتم کان دبا میں پھر راکرد یادیی۔ 
یرجھ مکی اقام: 

ایک یس شین دبا نے سے روش نکی راہ موف سے دوسرے سم ٹیس ایک رن نشاف برف ر 
رشن ونی ے ب**امیٹ رت ککاممک کی ہے :شن دبا کے تح ر فقطہ ہرف پر ظا ہ رہوگ ارد بانے 
سےگولی ہرف پر کی بی بذ ہا لک تا ےاو رٹل کاو رٹ ہوتا ہیں 


شکاروا نے مریں: 
اس کاو دور بین فٹ ہولی ےش اوقات اسٹین بھی لگایا جانا ے ء اس می ملف ار 
ےب رلک نٹ ہو ے ہیں۔ 


اسل وپل سط رت : 

وولوں ہاتھوں سے اس کو بے کے بط ر لے ہیں ملاح باش لکودرمیالی پا سے چا یں 
ری نیک بازدوں کے درمیان سیدھ می سآ ہا میں کرفت درست ہو وس کومفبوٹی سے چا یں 
ٹرائکگرکوسسل اور ہتدد اگوی کے کے جرک ہی _ 
٭ وونوں ہاتھوں ےب یں باشل وا ہیں ایس ہوگابایاں بات دا یں کے اد پر اور بایاں 
ا .9 
کر دوسریی لوزن میس دایاں اکوھاہا یں کے اور اوراکو کے ادیک ہا بک ےرس تن 


اھ رو اور کر کن ان کے یرن اکر ن لا کو جک کن 
بل فا نک چیک ںکیٹونی مو و یں بل ٹکواور بلی ڈت ریو ںکوچی یکر ر 

ک٦‏ یر ے ہے اس ونت بلیڑ کے اس رت کوک ںکہڈ یلا با خت ہیں _ 

رلالورک بچان: 

ب٭ سب سے پل بر کوپ ر ایک اورڈبرکو چی کفکریں۔ 

٭ لا کک چچی کک یکسا کی چ یوی ےل ۔ 

ات پیر یکا سوراغٔ اور چٹ یکا سورارغٔ بابر ےکچ ؟ اکرکیں ےلو یرل فائرکی صورت ٹیس پیٹ 
کیج 

٭ اس کے بعد فا بین چی کک یں اگ گی ےت گول یاں گھرتے بی فا وجا ےک او راگ رج وی 
ےن گول یا ل کر کے بدرھی فا ہیں ہوگا۔ 

7 اکرفان کر ےو دگھیں ٦‏ 7+ یز ےکیہیں۔ 

اسا نی ٹپل جر یلو (سٹار اکن وا مٹل ) 

اس نٹ لکی خصوصیت ہے ےک لیات کے فد رابع دای ےڈ ما ے کے علاد ہام پر ےتپ ربل کے 
سےا کا ممیارتی د بل موتا ے من ارو یی باشل ےکملیات کے بدا مکی اردی مہف لکاہیرل اور 
ا ا کان نے اورک جا یکرت بین قش نل ضورت 
شآپ نے کے ہیں ہیرل می سآ ےکی طرف سو راخ لک فا تد ہے ےکہان سوراخو لکی وجہ ے ج 
أ و کی طرف جرک ہوتا سے و دش وما ےی سوراخوں کےذ ری ےگس او ہا ے اور ج 


ہجااٰے۔ 


یی جاب۔ 
تین اتکی ا ا جار ارت 
بل وای اق ے باشل مضبڑگی سے لیس اور با یں پا تی شی سین پات پر کوک فا ئک میی۔ 
٭ رر بوالوریس فا کے دوران اگوٹھائی کے ہے نجس اک کر با سال خی ےک ری ۔ 
بل وا یں بات سے باشل اور بای باتھھ سے دا ہیں پا ھک یلاک یکو پڑ یں 
رحا لتملیات کے دوران دونوں پتھو ںکواستعال کی رآ کے ہوتڑ ا کے والا عات استھا ل کر مس اور 
اکر کے ہ ول کے الاعات تھا لکر میں اگ رر یکی ای سوک ہو وآ خر ول حلقہاستعا لکمرے۔ 
زین اورا سکی حاتیں: 

عا مطور راوگ نشانہ لیے وقت ررفلطیا ں کر تے ہیں ء 
مش ل کو زیو مخت پل ناء حا لامک ہت نہ ڑم ایک رکوجلادی ت وہ س پل سک او رآہتہ 
آ تد ہا یں ۔ 
٭ و اک کی طرف رک نا ء3 مک کی رف ب کل دصیان نکر ں۔ 
٭ وز کک لکول ہکرناءششی زیادودمیساٹں روکنا۔ 
کے یری بھی ککودرست تملانا- 
اس میں مام طور ہر پا رغلطیاں ہولی ہیں چیہ وا ہیں ٠أ‏ ویر ہے نہ مو اکر ان رغاطیو ںکی اصلا 
ہوجاے فو انشا ءا گی ہرف پر گ ےکی ری چیھ ککومطا نا ضرورکی ےار ہے تلایا ت وگو ی رف پیل 
44 
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بل دائیڑ لسر ے باشل یالت اور ہوم روا یں جاخب موتو وا ہیں بات سےکوٹ ہن اک رٹل یال 
ہے او راگ ہا یں جاخب ہے9 با یں جانب سے پاتجھ ےلو ٹکو ہنا میں کے اوروا یں سے ٹل ال 
کر ب سی کے بین ٹک میٹ سے بای ران سےا کک ی اور بآ یس وسوس میں فار 
ن 

1 سائیڑ ہیٹرے مل ی یں ےو نظ ریت لیے یی دوسرے ےکا کک یں ا 
یس وسوس میں پرف رفا نرک یی گے۔ 

دوغپاروں شین کےسا تج فائرکرنا۔ 

1 پا رکف ءگوں کےنباروں پر ایک ایک فا رک ناءاس می ںنظریی یی ہو ںکی ءاستناوٹس رک ککا 
کرد ےگا اس پر فائرکرنااوریگوں می تی رکرنا۔ 

Ke‏ خریز بی مجن یآ یسوساس میں لے ہوۓ ہر فک طر فآ جا میں جب استاد کے نے ال وقت 
ہر فک طرف موسر ے باشل نوا ل کر ووفا کر نا یک نی کک صورت یل _ 

٭ کے ہوۓ ہرف کے پالئل ق ریب چاکرفو رآای کگولی فا کر ہی پیک بین ٹا لک رفو اووس ری 
میم لگاد می اور دوس اف ترک یکر وی ۔ 

٭ یک فا کے ڑ کے ب جا میں او یکن اتپ لک رکے دوباروفا رک میں۔ 

٭ دوڑتے ہو ےآ ادرو رہف کے سائے ر کر چ ےکر کے وور وشن میس فا کرنا۔ 
دوڑتے ہو ےآ نااورٹورآہرف کےسا نے اتی رک رکرفو رین کے بل ب موا میں پاتوسدر سے 
ہوں یھ ہو ہرف پر فا رک بی ایک ٹا تک دوس رکی ٹا تک کے او یرہ وگی ۔ 


حر 


بخ لک و زہشتیں: 

وونوں ہاتھوں سے باشل چا کر نشا نے کے رات فا کر میں مل کےسا تج دا می اور بای بات 
17ر 
کاک کن سا ن اد کی حرف ا اک 
سائیڈ سے برف ب فا نای مکوق چا کے فا مرک نا( وا ہیں اور با یں اتد سے ) 
کسوس وس میں وا یں اور ہا یں ات یں چ کہ ہرف پر فا ئک نارو واو دونوں پاتھوں سے 
ا 020 
٭ ولور یں ایک اھ ے فا کر نااورای لوز کن میس بی ےک رفا کنا _ 
% ڈرم ای اور چیزکیآڑ لن ےکرتقر با ہی ےکر فا رک ناہر فک صر فآ پک سرنظ رآ ے من دونوں 
تھے او یٹ لآ ڑ کاو ب موں )وا ہیں اور با یں سائیڑ ےبمل دونوں پتھوں میں ہو 
بل دونوں ہاتھوں می ںآ نمیسوسؤو سکی ریز می وزلیشن ل نک یک فائرکرنا۔ 
01 با گے ہو ۓ بد کی طر فآ نااورایک پا سے فار کاخ ین کے سن بد فک طرف موک 
عام عالت یس لت ہو اھا کک اپنے سے وشن پر فا کنا سائیڑ دانے موسر ے مل 
اکا لک روش ن پر یس وموس میں فائکرنا۔ 
٭ پشت شی نکی طر فک ےا تک سائیڑ مسر سے پل کا لکش نکی طرف موک فا ئ کر 
سر 
لوٹ: یٹنیس ۱۴۰۱۰۱۰ یس ہلت کی رآ کے ہوگا کا شن لیے پرفورآمیمر کی ےکر کے رف فار 
کنا ہوتاے۔ 


ین نا 2 24 نت یڑ ےک ے یٹ اور لیے مو ں طم بے فا رک یس گے .جا 
بات کے ائ اتی ر سے کے وقت ورت بمو یک پیل وا یں بات میں شل ہوک اور ہا یں ہاتھ 

ےغار ہرف پ لگا یں کے اورفائرکر یں کے اور دوس راا کا اٹ ۔ 

٭ پر فک طرف عام عالت یس کلت ہا یں ےی رف پروی پڑےاذ فو رآ وسوس میں دو 

فا یں تیگ تی کک صورت میں پل رآ کے یس پچ رر فی پڑنے پمیر یقدد پرا ۔ 

01 کے یآ پ نے برف پ نار کان رف ےآ پ نار ج لگا کی ت و رھپ کرو ویوا یں 

ا یں لو ووفا رآ سوسو ا نار بی تنک نکی صورت میں۔ 

5 دوگروپ ہوتے ہیس ای ککملیات والا اوردوصرادائم ا ھا بت یگمروپ محلیات والاگروپ سای 

سے بے ہو ۓ ہرف کے سا سے اک کاردا یکرتا ے اوراس کے بحدرفرارہوچا تا سے دوس اگمر وپ 

یی وائ مکاکام یر ےکہ ج بگملیات وا کاردا کہ نے ہیں فو ےھ پکرتمام ر وکت ہی ںکہ 

تحلیات وا ےا شن یل کامیاب ہو می ں کک وشن نے رامت نمی کی ہس نیو ںی 

وی ردان تا صورنوں یں پگ روپ کم کر ےکا اورایات والو ںکی ب وکر ےگا اوربچھ رخ دکھی فرار 

جہوجا گا۔ 

لوٹ: ا ما اود لیات ین درا ںا ن کدوک ران دوو ں روون شر 

ا 

1 برف ایک ہوگا آپ ہا ۓ سے اکر دو فا ترک ککی صورت ین جات و کر 

الاو شی وت سن یک اک رف کک سک رشن ان کی 

رف نکر کے پان ایارک ریس کے 


٭ دوڑتے ہے الہ ہرف کے ساس ےم کے وا یں سائیڈ کے کے بع أو یر دای انگ ورا 
بی ےکر کے وولو ں باتعو ںکوتہ اکر کے فا رک رنا۔ 

٭ دوڑتے ہو ے بد کی چا بآ نااورکرنا اور ہا یں جاخب اتی رولن ککنا اور ر کک فائکرنا 
جب ارا فت ہو جا ںاو منہ ہر فک طرفکر کے بای اخنیارکرنا۔ 

٭ سوتے وقت ہل رہ نے کے بے ہوگاجب د نکھرے میں وال ہو دایاں بات سر کے 
کے یچچ نے جاک ربیل کے ہو ۓ می کو بی ےک ناور ڑ ھی نیشن میس فا ئک رنا۔ 

2 تی بے لیر یااس کے با ی کار کو لکرن تیال پییلے سے تیاراور ات یل ہوگا صرف 
مم رآکے ہوگاءسائیڈ سے دوڑتے ہہوئے اچ اتک ہرف کے سامئے ر کک د وگولیاں لی ڑر کے سے میں 
اثارد یی اورا کے بعد پاری پار کار ڈ کن کر کے پیا موہ میں ب زک تسوس ایی اورتین میں 
اھ چا یں 

1 پیز او والی ہوگی اس مس صر فآ ڑ کے بے سے ہوک راہرا فکوفا مار می گے ۔ 

2 اکر ہر ف کچ یک نے کے بع رآ پ کے بے پٹ یاد نکک جانا ےا آپ تر ا ںای ا 
م رکرو وروز ن تی ےت ربز می میں فا ئک میں پچ رہ اکیس اج ا تک مک فا ئک میں او ربچ رچھاگ ہا یں 
E Xe‏ برف پرفائرکرنا یق برف ئل را ےم دوز ے ہو کر برف ات رف نز 
یسوی میں قار کر یں کے _ 

4 فر کر یس اا یک ہر ف سا ےآ جا تا ے با ظاہرہوتا ےل جل ری سے مل سیر ص اک کے رف 
پرفا نکر پوزیش نآ یسوساس موک باغ ہی موی _ 

٭ و یدارک یآ ڑ نےکر فائ رک نا یک پاتای کآکوٹھوڑ امام ر کے حص کے علاددبائی سب م پشیدہ 


2 مین میں تی نکولیا ں بر یں بط لکو پیل سے تیا ناس مور سال پ سوا ہوکر رف سے دں 
ٹر پیل جلاک لاک رت یں او رہب کو ب ےکم یں اور چم درمیا ن دانے ہرف پر فا رک یں اس کے 
وا ںاور با یں اہراف کے موک ہیا رمو ٹر سیل پرسوارہو جا ہیں۔ 

01 یس وتا رکر کے سوار ہوا س a‏ رےگی برف ے۵ ما ری 
کر کے تیا رک یں مین رف سس ایک میٹ یل پل اس اج ریس جوک بر فک طرف ے سیر اکر کے 
فا زکریں فار کر کے اس ای طرں اکر وون اراف ہیں اور ایک سات کے ہیں لو 
مورا سیل چلتی ر ےکی بر رف کے کین اسک فا کر یں پات ایک کی لائن بے چلنا ےک ہے 
E‏ 

بل گاڑ یک یڑ ےکر فا کرت یکر ہین یس د وگولیاں کرس اور عام پال جل ہو ےکاڑی کے 
اٹ کیقر یب ج اکر را ھپ ہا ہیں اور بو فکوآڑ بتاک پرف پردوفا رک ہی ۔ 

٭ کا نکوف والی لوز یں :اس میں دوکر وپ ہوں کے ایی میات والا اور دوصرا داع وونوں 
کے پا ایک ایک موٹرسا مل ہوک یکملیا کر وپ باش لکوتارکر ےک او لیا تکرتا جا ےکا اور اگم 
گرو پ تق ریب ر ہکرس را منظرد بنا ےک ےی مل تکوپ د ممل برف با کر ھا رگ ولیو ںکا 
پرسٹ مار ےک تو دا رک روپ ان عالا تکود بے ہو ےک وشن شی نویس با لیات دالو ںکولوئی خطرہ 
یں وت نیل کےا وړ ےی ان س کا جا تزہ لیے ہوۓ زی وین مز باچا روون اف 
ارکرفرارہو چا ےک( مور سکیل سے فان کے مورک نے ہیں ) 

بل دک نگاڑی پرسوار ار پا ے اورفرنٹفسیٹ پر با ے٤‏ جما ر ے دوکر وپ ہوں کے اہ ی لیات 
اورووسراوائگمدولوں کے پا ںا کک الک مو رس کیل ہوک مایا ت دالا کہ وپ اینا اس تیار ےرمیک بین 
یں ہکولیا بر ےکا اد روٹسا کیل پ رسوا وک رکا کی کے تی ردان ہوگا کا یکو بے ےک را 


٭ آپک بر فک رے میں مو جود ہے نے یہی کر ے کے دروازے پر دنک دیس ج بآ ہا ےلو 
وراورواز ےاولات مارکرخو دک رکے بل لیٹ ہا یں دا یں ٹا تک پاک سی ری ز لن موی اور ہا 
ڈرا کے مو یکی عالت یس پر ف پر فائرک میں اورفرارموجا ہیں ۔ 

ا بل پاک تیرما لت میں ہوگا بش کو روون آھوں ٹیل چ ڑکر دروازے کے ایک سا ر 
کے ہوجا ہیں گے دک د میں جیے ہی برف درواز ےک یکن یکھو ےلو ورا کے سے درواز ےکو 
زور سے دک مارمسی او رآ یسو ولس یں ووگولیاں برف کے نے میس امتارد میں من کن کی صورت 
ں۔ 

میات مال موئ رسکی کے اتر : 

پر سب ے مل یرن بس دوگولیا ںکھ میں برف ایک موک مو زس اتیل پرسوارہونے سکنل 
ا ککریس اور لاک کر سوار ہو یں ہرف سے وی میٹ پیل رسا کیل سے چھل نگ لک راہ 
٥‏ ی ےر یں دوڑ کے ہو کے برف کے سا ےرک کر فا کر می ںہ یس وسوس میں بصور تنم کیک 
اور ہر فک طرف مک کے رار موم 0 

٭ اس ہن میں بھی حل کے تیار ہوگا مو رسا کل پرسوار موا یں اور دں ٹیر پل پچھلانک 
درس او کر پیھک طر فکرتے مو کے بد فک طرف دو ڈ ہی مسر ہیا ن میٹ اکر یس وسوس 
میس وون بصسور ت نیک نی کک یں اس کے بدفرنٹ ر ول کک۷ر کے کی کر دوصرے بر فکو ہار ہی بین 
کی صورت مہ ہہوگ یکہ دایا لگن زین بے لگا وکا اور بایا ںکھٹرا موک اس کے بحدسائیڑ رولی کر ے 
لے سے کے بل ہوک رتیسرے رفک بار ې گے اور پر ف کی طرف من کر کے تی ےکی طرف فرار 
و 


ہو وشن پر فائرکرناے۔ 
با اس و زیشن می سکھڑییگاڑىی کے وط میس پروت ہنا ےکن اتی ڈول کگکرتے ہو ےگا ڑی 
کت ں طرف بد فکھڑاے ای طرف انرو ںکی 7ڑ ن ےک ریٹی بوزیشن میس فا کرناے_ 
+ باشل تیا رک کے موس کیل پرسوارہو جا نہیں ۵ا میٹ پیل ا رکر“یھر فی ےکر کے٭ ا میط رس ےآ کیو 
سس یں دوفائربصصور ت تیگ جن کک میں ہف پر دو میٹ رآ کے موک مکی مہا یڈ کر مس دوٹوں پانتھوں 
اوری نف لکو بر اکر کے دوفائ کر میں اور را ےکر پھائکیں منہ بر کی طرف ہو1 کے چاکرسوار ہو 
7 
اندروٹیإناوت 
ص2 ا 

بخاوت ابنداء یل ملف طبقات میں بےگفی سے پیا مو سے جا سے ہر می خیالی ہو یا پیدا 
کرو ان کے وور می ن ھآبادرا ی ظا مک امل طور ےنات ہو چکا سے میا اور میاشی م 
ادات بی بخا تک ی کا موچ بخ رک من کے ں بعلا وہ از ں علاقیت بای نص مفرت 
ق اتکی رواج کی باو تلولقوییت د ے کے سے ا وای ر اف افد ا مک نبت ق 
پ م راقو ام ہل ری متا ہو کے ہیں یراز شی اورمعا شرن مرم مادا تک زنددمثال ے۔ 
بخاو تک وج بات: 

ونیا س مو جوز ی دمت ت ق پذ ہما کک انا غ ہت او رافلا کا شکار یں اوقات پیفر بت 
تاس بکی عدودے ہاہرنگل جائی ے اورا م ٹیس ےکی کان ہیا لیے لوک جو بی تعداد می میں 
بڑیآسا ی ےکس کھت ہیں او راخب ا کا سے بے اون ل کا حص بن کک ہیں شر پہندو ںک طرف 
ےپ ہن تم لکی یقین د بای ان غر ہت کے شکارلوگو ںکوا سٹو لے میں ریک مو نے ریو رک رکی سے 


کر ےکا سن کرو فیا کن کی ورت مین انکر ےکا انرک :وش و ی مور 
سکیل سے ےم کر دو فا رع ی رک ےآ کے فرارہو جا ےگا ا نکیا گے مکل بی داھک روپ یپ ےگا اور 
گا ڑکیا کے ریب ات ےگا اوردوڑتے ہو دروازے کے ریبکلا یکوت ھا کر کے دروازے 
سے اندد پرسٹ چلا ےکا اور راوفراراختیا رک ےکا بی فائرنک کے بع رکا ڑ ی رک جات ےک لیات 
انی ر ی کے تی زی کے اترک ف ہے۔ 


میا تسسات ( ل )کا ی ر: 

٭ بش ل کوتیا رک کےگاڑ یک فرٹفسیٹ پر یٹ ہا نیں ہرف کے باک ساسع ےکا یرک ےکی رف 
گاڑی ےا میں طرف ہوگا اورپ ےک وی تین اک ا ںہ ات میں ل ہوگا اور 

یں پاتجھ سے ڈور لا کگھو کرای پات ھکوز بین پر اکر مکو کا یں اورز ین برای ےکر بی یک ہآپ 

کے بات اوتا یں اترو کی ری سے باہرہوںگاٹڑکی کے ہے سے فا کر یں دو فائ زیت کمن کی 

صورت یں پرف کے سے ٹیس ارو میں کیا سے او راگ کٹا ےا ٹانوں بے مار یی پاک صورت 

کد اکرو نآ پک کاڈ ی پیلک ےو وش نکی تالف مت ات یں او رکا ڈگ کے ہے سے فائرک ہیں 

ارال پھر ے مو 

بش کو پاک تیا رک ےکا یک فر یٹ رسوا وجا ہیں کد پرف کے اک چک اکر 

آ پکتسائیڑ ہے رف ےلو دوٹوں پتھوں ے ولور بز ب اکر دوفا مرکم یں اگ ہرف ڈرائیودکی 

اتی ڈ یہ ےا آپ دای پاتھ س شل کرای پا تھی سے نےکر لکوگا ی سے با رٹکیس 

اورفائرکریں۔( آپ نے دونو سورتڑں یں فا رک نا ے ) 

٦‏ اپ زی می دوڑتے ہو ۓ؟ کک ی کے وسط یں روت ہو نا ےغار و ںکی ر سے کے 


ری بغاوت : 

عام طور پر بر خیا کیا جانا کہ بخاوت صرف ان علاقو لک رود ہے جہا ںگور بے لے 
چوڑے علا ے 7 و س 2 ا مشک تین علاقوں میس ناو ےگیں گر 
اب ثابت ہو چکا ےک جد یش ھی اک کی لبیٹ می ںآ گے ہیں بش یی اوردچی علاقو ںکی بناوت سس 
کون فرق یں سواۓ اس ےک شم سگور یلو ںکو چن ر ایک سبولیات اور وہ ان سے قادو ایا کے 
ں شا غ ری علاقوں کے چیا وس عرم تو ازن ‏ معا شی بدھا لی یےرویٰ امداوفنڈ ز اور ورای ابلائ کی 
توبات دفیرہ- 
تصوصیات: 
ےد شی علاقوں میں پائ اکل زز نک مکرتے ہیں ج بک کان کی ریک ماف کے 
مرائل میں دائل موی جالی شریس با ۶وا م کے اند رجیم پک رین با پاچ ےکر وپ بنا کے ہیں 
اس لئ چند ہاو ں کا خیا لکیاجاۓ بھوکانے اورڈم پ م متقدار کے زیادہ ڈ مپ تہ ہول اورتہزیادہ 
مقار ےکم ڈمپ ہوں یٹ یآ پادی وانے علاقوں ین اور والن کے فا خرو دحا لزا 
اعیاا کی جاۓ بکوائی ای تام حاصل ہواییا کو کا م نکی جاۓ ہس س ےکا مہو ورن ہت 
نتصا نک اند یش ے۔ کت اور اپا کک پان ہوہ ہر فق رر وکر ا سے ک ےکور لے کے ے دیہان لیک 
جرا تے ہیں رو کارت ہو ےک وج سے ےآ پ لا دے دی نے آ پ٤٤ ٦٢‏ ان سے ہوسکناے 
خیال کرک باس : 

ایک شش ریک کی بذاوت پپنرش ری ککا ایک ال اوراہ ستون ہے ای ےکس بھی تور با 
ضیال کے مل عوام یس یی موی بے گنی سے مطاشت رکنا بہت ضروری ےک مکا نیاوی ریہ یا 


کوئ بھی ملک جو معاشی برعا یکا شکاہوس بھی باو تکوم در ےسلتا ے بای کی بھی و مکی ماش 
برھا یکا تا جاگ کہ کے ہی ںک وا علومت کے فلا فکھڑری وجا ے۔ 

ب بے رو زگاری اورنا مناسب روزگا رگج ی یک کو با خی عن مرم شال ہو نے اور خلا ف کاومت 
کاردا بیس حص لئے کے ےیک د ےک سے وجہ یہ دہ ہبگھنا ش رورغ ہوجاتے ہی ںک جومت 
ياح سض ارت 7 ار 

پ٭ تقوموں میں شا تلف تہ یہوں اور ز ہانوں کے عا ی طبقا تآباد یکو ج بک کی ترک یا 
دور ےکا یکی برو سے اکٹھا نہ رکھا جاۓ میک یبھی وقت کی کی ست کے جاتے ہیں اور نالہند یرہ 
عناص ر کے پاتھوںس یبھی ے کار مو کے ہیں رق ی اتاک تدان بخاوت بین عنا ص رک یکا میا یکی ایک 
بڑرے۔ 

با انما کک میں چچہاں علومت کے ایی عہرے در بے راہ رو یکا شکار ہوں کے در ےچ کے اراو 
ووو ے راہ رو یکا شکار ہوجاتے میں چہان ہے اتصافی کا دوردورہ ہووپال عا مآ و یگوناپپند یڑہ 
کارواتہوں بیس وکیل کر با ئی لے میں شال ہو نے یبور یتاے۔ 

کت ا نیو ں کی کا میا یکی ایک وج لاتقا یت ارق ای نظام ہے کی کی افرا د ےتوس عطبقہ کے لئے 
ایک ھر ملا کی خا ایک تیم یاف لیم یاک بہت جل سو رک رلیتی ہے۔ 

٭ کلک می ھی کے پھیلا و سے ز یاود لوگ اپنے ھاش تقو کی کی چا ہیں دوسروں کے 
لی معیارزن گی سوا لک نے ہیں۔ 

٭ شھرکیآبادکارکی دن بردن یڈ جاری ےلوگو ںکی ایک بڑی تخ راو رو زگا رکی لال میں شہروں 
کار کن ریگ لیت تی اتی بڑ یک پکویں سنا لکن موا شی نر بھی بضاوتکا سب ین 
020 


زا 
ہردہ زج ہار کرو ری یا طا قت کے مطا ان من کاو نکو پیش ہووو راز ے اگ روش لعلو ہو ہا ےو 
وو یرارا ست فا کد انحا ےکایاوہ م مکونقصان کنیا ےکا کی کی کاردا یکا میا یکا اتصا اپا کک بن 
اص رپرائز بیس ہے اکرو کو یپھ یل یکاروائ یکا یل ےم ہوجائے فذ وہ وشیا ہو جا ےگا اورا 
رح کاردا اکا م جا ۓگ ءاپنے انم افراد کے پار ے ئیں راز رکھناس یبھی ط رع ان کے تاق 
۷ 0 و گے پٹ ھن نوک رتے وقت ایا 
ط ریت اتا ر کر جولوگوں کے ولوں میں شوک شبات پیر اکرو ے اس طرح وہ جھییں ھک کوئی 
را زک پات مورت ہے وشن سے راک بات مو مک نے کے بار ے میں ساتھیو ںکی ملف طریتوں 
ےآ کان ی ضرربی ہے۔اگ ری ےم علو بات ا لکرنا موت ا سکوسی چ ر کے تخت ب کنا اوراس طرح 
تناس ےکا لا نکابندہ ہے وآ پکوسب چک با دتتا ہے خا کی سے کی کے بارے میں یھ 
معلوما تک کی ہوں تو اسے ان ہا یں یاددلا اس طرں وہ سب چٹ ہآ پکو با د ےکا ج ورای سے 
لو یچھا جار باہو راز لک کا ایک طر ات رای ےنس سےراز لیت ہیں معلوم ہوک و وک سک کا دی ے 
اکر جیا ےا ای سے جذ بای اوراگرمی ری رح سادہ ےآ اس سےسادو بی نکر اا ںکودوست بنا یں 
اوراں ے جوم علو ہا تآ پکودرکا رہہوں ماک لک یں- 

رازوا ری کے پاز نے مین درادن 3مد بان: 

7 ام کی طرف ےج احا ما تآ پکویش انل پآ پ بلاچوں و چرا لک یی۔ 

1 انتا معلوما ت کوج پکوذ موا رک حیفیت ےوک ی ہیں ا نکوآپ ےآ کٹا سکرناء لا 
اگ رآ پکواسلحہ یا دوس ری کی چیو ںکاذمددار نایا جاۓ فے آپ اپنے دوس ر ے تیو ںکوااس کے 
ا وت کر 


خیال اس ونت کک اپنے لے راس نیس بنا عتا جب و وکام کے دلو ںکو کچھ ے متا شی اورمعا شی 
ترک کے ریات ببت جلدمتبول ہہوجاتے ہیں ہنس ملک می ں نظ بای تذرقات ہہول اور بغاو تکی 
وہ یکی سی موو یڑ وی مک کک ای رادا لت ری ککواورمخبوط بتاور ے۔ 
گور لے کے چنرماتک: 

گور ےکومقا ہیآ بای مکل احص کنا تا سے ماد سے زک کا تولا ےک ہگور یلا اسم کی 
ائھ سے چولوگوں کےسمندررمی کا رواک س ےکور یلا ابتقداء یں چن ری رافراد ےل موتا ے جو 
ون سے لیے وقت کے نویس راتا اس لئ و وضرب لگ اوردوڑ و کے اصول کار بت موتا سے ای 
علو تھا رو لک یکی اورضرو ری سا ما نکی شد برقل کی وین کے اتور لیے ٹائم کے لئ کے 
سے باز فی س ےکور ملا اپ نے کسی پھ یلھب کی بناو کا برف مین تا سےعلوس تکی طرف سے لاء 
سمل تت ن دی کی کی کی کیم میس باوت پیداک مک ہے ماہرانہ ب یڈہ کک کور لے پرا کر 
کنا ای کے علادہ اپ زیڈ واقارب ےکی جدائی اوی ہے یرک یکور وحن یشک میں 
ڈال کت ے۔ 
یم وت وبیت: 
٭ خ_یہاطلاعات: می علاقوں میں بغاو تک ری کاخ ہشن پچھگاہوں تل ہوتاے جب 
کش روں میس چھو نے تھے ےگمرددبناککر ہرک لوٹ کیگراٹ یکر ے ہیں۔ 
1 دہشت پپنروں کے کے : نشیا 7ے گور یلا جک میس جتنا کا مگ نکا ہے ا تھا ی با اس 
سے بلک پ ریش اور پنفلٹ ؤ راج ابا کے ۔ 
٭ شی پاٹ یکی سا کین فلطیاں: ای یک روا یی یغ رور بین مبال ہم زقوت »ای حوصلہ 
کی جلد با زی اور ت بر ذاش تکا شہہوناء غاا وش تکا تاب خود اشگی_ 


رفا ہو ےکی صورت میں اگ رآپ ےو کی کی سح مکی علو مات عابتا ےا ییآ پ اس 
کواپنا صرف اورصرف نام اورعمر ہی بتا ہیں او رار و ہآ پکوجسماٹی مار چک ےتڑا ۓ اعصا بکو 
مفوطا ر٭ اورا سے یادوضردریی ہ ےکآ پ اپ ےآ پکوفف اتی اج کے لئ تار اورشن 
برجا سے پ ای ککورسموری ضرور بنا“ 9 
٭ متس اوقات وگ نپ کے سات ھپ کے سا یکوھی ارچ ہک ری کے اور پچ ردوخو ںکو ایک 
ات ہی بن کرد یں کے اور خوچ پکر وک ےک اکآ پ دوفو ںآ یں می سکیا ہا تی ںکر ے ہیں اس لئے 
آپ اپنے سای سے کی ا م وضو بے ہرگ بات نہک یی اود بجی مکنا ےک ہآپ کےساتھ وہ 
اپ نکی ایک وڈ ال وب ت اکآ پ اسے انا بش نپ وک رتا علو ہا ت ف راپ مکرہمیں یا یکی موتا ے 
کرک بر ککو مار پہی فک رآپ کے ات ڈال دی اور یڈ رگ ان شنو ںکی برائیا ں کر ےآ پ سے 
راز لوا نے اورمتلو مر ےکآ پکون او رکیا میں اس ل ےآپ اسے پچنہ تا میں 08900۳ 
رااط 
لاقجات: شن کے دوران ساتھیوں سے لاتا کی ترتیب ہبیش می وی چا ےک صرف وواک یں 
اورزیادد دم نہلگا یں او اکر کی بت زیا دہ ارک ی خآ ن ےت زیادد ےزیاد:جا ضف ا قات 
کر اورک وش کر کو وبلا قار قرہی ہوک سک صو ر اغتیا رک ے_ 
لاتقا تک شرا : 

ملا قات کے لئ پیش سا تش راض رور ی ہیں ء 
1 وق کا تین :اگ ری ا کو بلا نا ہو باعتا موتو ا ےکی سکرس اس سے جاور ہا سے چے کے 
ور میا ن مو ںکا یا وا لپ جا و گا صرف ایک ون نہ و ں_ 
¥ سوار ی کان : لے کے ل ےک نگ کیک کے کے لے یر ایکون یسوا ری استما کر ے 


x‏ ارآ پکوگیں سے راز ل جانۓے وم رازدی میں رش کیو ںکہ یرآ پکا اھا یکم ے۔ 

+ کی ےول موان موت ای چ کولور ےکر تا سے ۔ 

٭ را زک باتو ںکوجھآپ ےشن تات ہوں ا نکو علے پچ رتے با از اروں یس ء ہہوٹلوں یا 
شا پک سینٹروں میں اس کے بارے می شتو نکر میں ای رح مکی فون ا یی او یرگن وکر ے وقت 
اٹناک اط انداز ایتا سکیو کان جگہوں ھ2 آ دی نٹھار کے ہوتے ہیں جآ پک 
ا لکوٹ بی کے ہی ںآ پک تو ڑ ی یخلت ےآ پک ری جچی ننظرہ ل یں کے 

پلا ض رورت سوا ل کر نے وا نے سے کا را: 

٭ مشل؛ اگرکوکی بن ہآ پ سے بو تک فلاں بندہکہاں ےا2 اگرانفاقی سے دہبندہآپ ہی ہوں 
وآ پا یی جک ےہ ٹک بتاد ی ںک ای دو نہیں تھا وو کے وال وع أ یھ تلاش کر ےک _ 

% ارو آ پ سے بی فون ب ب چتتا ےکسفلاں ند ہکہاں ےاگراتفاقی سے و ہآ پ ہی ہو ں تو 
ورا سے فی متا مات جآ پ نے لے سے ضا نکر کے ہوں کے کی ای ی کابتادں ۔ 

٭ اگ رآپ سےکوکی لو تک فلا ںآ د لکہاں ے اگ ہآ پ جات مہیں دوش کی محروف چ 
پر آپ اس لور ے مرکا ناد یی - 

بل مہف ساتھیوں کے پیٹ لیے وت می ں مہ ان ےکوی را نکی بات نکی ہاے۔ 

۰ خود پہن یک یآ و یکو نے ڈو سے مم کوک یآ ری ای ےآ پک بادا اورزیادومعلومات والا 
جتناےاو شی فاط ے۔ 

٭ تماما دستاو بات ارقش جات جوآپ ےشن کے تا ہوں اورو می خقب یکر کے ہوں 
نوج چ رآ پکوضرورت ہوویی چ رکا لکراستعال کے بحر ووپار واک جکر رکدد میں ارا سکوآپ ساتھ 
نے لیس و اس صورت یں اگ رکوگی ابی رجلسی ےکی توکو دوسرا دک ےکا _ 


٭ تریب کےخطر کی اطلا عکرنا: پیل نے والے سا یکوچ ےک و ومطلوبہرٹیٹورٹف ٹیس 
تج کیا ہواو راگ راس ےکوی خط سو با فو فک رلیا م رک وہ اب ملا ا کی لکرسکنا نے ما قات کے 
لے نے وانےساتقییوں کے درمیان بے سے بعلا مات ےے ہو نوو ووی کی خر ٤‏ ااشار کرک 
ہے شلا اس نے اکا پیٹ پی می ہے رک ہو یف ر ےک علا مت ہے اوراکر ال نے مر ہبی موتا کا 
مطلب ےکا سے اک گی اورتشا فی یرہ ۔ 
دوس رآنے وا لے ا کیلے اشار د خطرہ ری ہونا پا سے با ا کا طر ی ہکا ی ہوگاکہاگر ہیہلا اک مز یہ 
یڑھا واو راک نکااشار وک رر باہو بعد یں کے وا نے نے خط رو ں کر لی موتو دوفو رامول میں کر ین 
جلا سے کا اور ا کا مطلب ہہ ہ وکاک خطرہ ے اور ملاتقا کیل رق لا سای ایک دوسر ےلو 
میں ےکی یں اور پاریی با ری لکل ہا ی گے_ 
عل او روو رۇ زکااستمال: 

اتقات کے لے دوٹوں سا تعیو ںکوا نے علیہ سےآ گا ہونا چا ہے اورعل ہہ ایا ٣و٢‏ ونا چا ےک جیا 
لآ پک لاقات موو ہاں کے ماحول کے ہن موور یکو کر کچھ یکر سا ے۔ 
تام رمعلومات کے بعد ج بآ پک آد یآ پ کے پا ہا ےلو سب ے٦‏ ہہ ںکوڈ ورڈ زاو 
اتا ل کیا اتا ےتا یل لان جا ےکر ےسا سے جس یلٹا سے وواپنا شی سے خف افا 
(کوڑورڈز )ی شآ خر ی کوں میں استعال ہوتے ہیں_ 
لا قا تکوکا میا ب بنانا: 

تتام اگل کے بح دآ پ جب بلا قا تک تے ہیں من اوقات ملاقات کے دوران اا کک 
خط سو ہوتا ےا وق تآ پکوا اشن لین کے لے ا سک ضرورت نی سی 


ب 


ضرو ری س ےکآ پ مااقات سے بیع نگاہ پر اپنے سا یکوای وشن کے سا تھ یٹھا دی ناک لوت 


گا اور پکو نی سواری استما ل کر میں گے ا س کا معلومبہونالا زھی ے۔ 

٭ رو کالین: لن گا دک کے کے ےآ پکون سے روٹ (راست )اغتیا رک یں کے اور 
رات ےو لگا آ یں میں اس با تکامھ یلم ونا ہبیے۔ 

٭ مگ کاانتقاب: اقات کے لئ سب سے یع چ کا ن ضرد رک س ےک مل قا تکا مق مکہاں 
ہوگا۔ 

٭ ایپ رشت ریس پوائحٹ فا تی ریفس پوائحٹء بین ر رس پوائحٹ: ملا قات کے لے مک کا 
اتاب ای طر نکر نافلاں شب ریافلاں پازاردفبیٹہ مارکیٹ نہر ہکس ملا قا تک فی ے یافلاں ما رکیٹ 
ٹس وا یں یں قم پرفلاں ریو رنٹف بی یبر چا ر ی٠‏ ںآ نا سے تا EA‏ اخات 2 
آي 

+ وھ رینل: مغلا آپ ےکوی چن بک ری سے اور پ رر موقت بے وصاں ی ر ےہوں اور 
راۓ سآ پ کا انا ان یبھ یآ یی موتو مقررہ چگ لیے سے پیل اس سے ملا قا تھی سک فی اب اکر 
آپ دہا لپ گے ہوں او رآ پکوشنک ہوک می راچ کیا جار پا نے آپ نے خطرے کے وق تکی 
نشی بھی اپنے ا یکو انی ہے لا ایک مول بی فلاں می ر ملا قا تک ف ہو آپ دہاں ہکرس اکنا 
کر کے رکرد ہی اوروایں عل ہا نہیں ا یط وات اگ ےک اور و گا ںکواُلنا د ےکا دہ 
چھ یلا لٹا وکر خطرہ مج ہا ےگا اورداب چلا جا گا 

٭ سی فکنل: مطاتقات کے لئ سی فگن لبھی ضروری سے مال کے طور یپ نے ملاقات 
درشت کے ےک فن ہو ہا کل جک رآپ ےکوی انثا درخت میس کان ہو رک بے سے ے ہو 
بی فگنل کا نان ےآپ نے اب خطرے کےگن لک بھی نشان د ینا ے مض درخ تک کوئی شان 
تو زک روغ یرہ ویر ہت اک یآ پکا سای عتا و کے اتر طاو چگ بر کے _ 


7 کا ٹیایفوین(مو انل )ویر کول جوڑ کے مر اکل سے ف نی ںگمز را پاہ رہ ےکہیں کوک 
مہمان بای دوست نے ذ آپ کون پکوئی کک یش کو یل یں اد یا ےجس ےآ پ یکو 
رس موری ے ان ہاو کا ل ۔دوسرکی سب ے بک اطاط ہے ےکآ پو نک 
اتا ل تی الا مکا کوش کے ات رکم سک مک بی فو ہآ پ کے شن کے لے کہ رہوگ ا یکی زندہ 
مال یر ےک مکڑوں سای فو نکی وہ گر فار ہو ہیں ال ںکاسارانٹرول وشن کے پا ی ہے اس 
لے فو نکو کل اس تال نکیا جائے- 

سک استمال: 

آپ اپنے ای ےرا لے کے ل ےننس بھی استعا لک سکتے ہیں کان ترد رک ےکآ پک 
یں اورآپ کے رای سناس پرکوئی اہزروشن کی ہوورنہنس طر حآ پکاپپغام سا یت کچ 
سکتا ای طرں وش نج کبھ یچ کنا ےہ رمال جوا ای ٹون کے ے ہیں وی اتی میں اس 
کے ل بھی ہیں۔ 
کا استعمال: 

آ پا ےشن کے ےگس کے علاو ہگ راستحا لکر کے ہیں شال کےطور ہآ پ جس شس 
موجودہیں وہاں کپ ٹیش ناف رآ پکومعلوم ہونا جا 0 7ص یئ 
ا سے انی تک ہیی کس اس ٹیل اس با تک ایا کرک چا ےکآ پ اینایفا م کنب ری صورت س 
و یں وہر ہے :شال کےطور رآ پ اپنے سا یکوای کنہرا٭٭د باہو ے اورا سک مطلب سے ےہ 
راا سے ہیرکوارڑ بجا یں یا کارا کہ فا ے وغیرہوٹیرہ- 
ارات 
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4 
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ضرور تآ پکوآسانی ہواورا نکوا مکش ن کم د ےک با درک ورت ىہ ےکآ پ کےگرو پک 
اتم رو یا تمصت کی سے ملا قات کے ے روان مو ںو آ پک چا کان کے سات سآ وی اس 
طرخ ان 0200 ترمو اور وآ وی خطرے کے وقت ا سے سای کو بنا ظت وائیں لا 
ل 

خطرے سے :پچ نکی چنرصو رس : 

آ پکا سای ج سگاٹڑ ی یس ملا قا تک گیا ے وکنا ےک وشن نے ا کاڑ یکوابی 
نظروں ٹس رکھا موا ہوا ا خطرے سے کے کے لئ ضمرو رک ےک ہآپ این سا فی کے لئ دوسریی 
گاڑیکابندوبستکر می مثا ل کےطود راس کے روات ہو نے سے لاکوی ووسر یکا یکی ڈ ری 
کیٹ ال ا ںکدد یں اورگاڑ یکو لے ےک نگاہ کے تریب کی جک چپاد یی یاد رش ک کا کی 
عالت اتر ہولی چا ہے ورن موتا س ےکآ پ دن کے پات کک جا یں ا کی ایک مال بیجھی مون 
س کہ ج بآ پ روات ہو ےکس توا ےکی سا یکو رکش کی ویرہ میں سوا رکراکرل کا رہ 
ونت ہآ ےک ام دیس اورس بھی خر ول ورات سآ پو رارک ا بجی یش سوار ہوک راپنےس یبھی 
تر بی سای ےکم باستنا م پہ جل جا ہیں باقی کا مآ پکا سا یک ےکا ویر ۔ 
را لط کے لئ یلو نک استمال: 

ٹیلیفون پرا کے لے ضرو ری ےکآ پ اپتا ہوم ا ی ط رم ییا نکب ںکہ بات ب کل کل 
کرت تا یں بابرا تاب یکوڑ ورڈ ز یں ن پولی سکہ سے والا مین جوا پک با س م کرد اے ووک 
می پڑ چاو ںکہ باون سک ییون اہ س جولوک ہوتے ہیں ا نک اعلق با تو ایی جس سے پا 
پچ رآ ری ولو وغیرہ سے ہوتا ے اورتقر بباہر بات ان کےکانوں سے ہوک رگ ری ہےلہذ ا آپ 
ٹیلیفو نک استمال بوت ض ور تکر یں و بتر موک ٹمیلیفون پر ہا تکمرتے وفت اس چیک خیال ضرور 


ا بوڈ راپ 
ما اک رآپ ےلو تاپا لا ہوآ پکاساش یآ پک اکتا اپنے ساتھد نے جا ے کاو ر دور کر 
پنے می ( ج وک کے کے کے میس ہوگا )انا ام پا دتا سہے اد رآ پکی طرف رواک د یتاج ۔ یہ 
ربق او رکہوت کے ذر ہے پیا موا نے دالا ریہ نا سے ف دی ط ر لے ہیں ۔ ای رح آپ ریگ ء 
چاز یا کے کے اندد با باتددوم کے اندراپےکوڈورڈز ٹیش پپغام اپنے سا یود سے کے ہیں او رکفو رہ 
عن 
ڈیڈراپ 
بای پا م تک ایک عر یقہ ہے اس میس تین پوائحٹ شال ہیں ۔ امپورٹنٹ ریس پوائٹء فال 
ریس اور بین ریس پرا کٹ شال کےطورپرآپ اپنے سان یکو ام د یناحاتے میں نے آپ ا لو 
خر یق ے با نے ہی ںکرفلاں عتتا م بیشن مارکیٹ کے شا لکی طرف جو یما ےا سکیٹ والی 
کی کے تریب ایک ورا مس پام ہے ددوہاں سے نے ے۔ 


کور ړک استعال 

کور کے ذر سے پیغا م بایان ےکا ایک عام اورسا دوطر یت ے۔ شال ےر پرآپ این ی ا 
ڈ اک کےذریے پرغام ینا جا ے ینایک ساد ہکان نےکراس میں عا مسا خو یں اوردوس ری 
طرف پیازیاادرک کے پان سےاپنابیفا ماک د ہی ناک رک یبھ یآ پکی ڈا ککوٹرلی کر ےکا و یھ 
بھی پکا ینا ناس متا ج بکآ پ کے اھ یکو بعل سےمعلوم وکاک خ کو پا گر مک کے یا 
اترک کےذر لے سے پا وضو لل رکا ے۔ 


